4 VARIUS

ANS “T0, 60"

Gansekeule
Aufgetaute Gansekeule im vorgeheizten Backofen bei 165 °C
fUr ca. 25 Minuten backen.

KartoffelkloBe
Die KartoffelkloBe in einem Topf mit kochendem Wasser (leicht
gesalzen) legen, den Herd auf kleine Stufe drehen und
fUr 16-18 Minuten garen.

Rotkohl
Den Rotkohl in einer Mikrowellen-festen Schissel bei 600 Watt
fUr 2-3 Minuten erhitzen.
(Sollten Sie keine Mikrowelle besitzen, kbnnen Sie den Rotkohl in einem
Topf auf kleiner Stufe langsam erhitzen)

Preiselbeer Sauce (A1)
Die Preiselbeer Sauce in einer Mikrowellen-festen Schissel
bei 600 Watt fur 2-3 Minuten erhitzen.
(Sollten Sie keine Mikrowelle besitzen, kbnnen Sie die Preiselbeer
Sauce in einem Topf auf kleiner Stufe langsam erhitzen)

Halber Bratapfel (A1, C, H,)
Den halben Bratapfel im vorgeheizten Backofen bei 165°C
fUr ca. 25 Minuten backen.

Allergene: Al: Weizen - Glutenhaltiges Getreide | C: Eier | H: Schalenfrlchte
(Mandeln oder Haselnlsse)
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