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Willkommen

Liebe Familien,

wir, das Familienzentrum Blumenwiese, Inklusive Kindertages-
statte der Leben und Wohnen Lebenshilfe Rhein-Kreis Neuss
gGmbH, mochten Ihnen mit dieser Broschure einen Einblick
Uber unsere Einrichtung und unsere tagliche Arbeit geben.

Wir freuen uns, wenn wir mit unseren Angeboten und Veran-
staltungen alle interessierten Familien im Stadtgebiet Greven-
broich und Kreisgebiet Neuss ansprechen kénnen.

Gemeinsam mit unseren Kooperationspartnern bieten wir
Ihnen ein vielfaltiges Angebot an Beratungs- und Praventions-
angeboten.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Andrea Lambertz-Bolten (Einrichtungsleitung),
mit allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern




Familienzentrum

FAMILIEN
ZENTRUM
NEW.

Wir als zertifiziertes ,Familienzentrum NRW“
bertcksichtigen und decken neben dem Einzugsgebiet der
meisten Regelkinder, dem Stadtteil Elsen, einen erweiterten
Sozialraum ab, da die Kinder mit Beeintrachtigung aus dem
gesamten Stadtgebiet Grevenbroich und Kreisgebiet Neuss zu
uns kommen.

Unser interdisziplinares Team bildet durch die Kooperation
und Vernetzung mit anderen Fachbereichen und Institutionen
eine Anlaufstelle fur kompetente Beratungsmaglichkeiten,
praventive Angebote und professionelle Weitervermittlung.

Unser Team bietet gemeinsam mit unseren Kooperationspart-
nern eine umfassende Beratung und Praventionsmal3inahmen
an.

Diese umfassen folgende Themen:

. Elternberatung

. Elternbildung

. Eltern-Kind-Gruppen

. Bewegung & Entspannung & Gesundheit
. Kunst & Musik

. Elterncafé

. Kindertagespflege



Unsere Kooperationspartner

Mit folgenden Institutionen arbeitet die Blumenwiese
zusammen:

Beratungsstelle der LVR-Karl-Tietenberg-Schule Foérder-
schwerpunkt Sehen in Dusseldorf

Beratungsstelle der LVR-Forderschule, Férderschwerpunkt
Horen und Kommunikation in Krefeld

Erich-Kastner-Grundschule Grevenbroich-Elsen

Jugendamt der Stadt Grevenbroich

. Kindertagespflege

. Erziehungs- und Familienberatungsstelle des Caritasver-
bandes Rhein-Kreis Neuss e.V.

. Offene Hilfen der Leben&Wohnen Lebenshilfe Rhein-Kreis
Neuss gGmbH

. Fruhforderung der Leben&Wohnen Lebenshilfe Rhein-
Kreis Neuss gGmbH

. Kinder- und Jugendwohnhaus der Leben&Wohnen Le-
benshilfe Rhein-Kreis Neuss gGmbH

. Praxis fur Ergotherapie & Physiotherapie Peter Scharfhau-
sen

. Praxis fur Logopadie Kristina Holzhausen—Maren Gutzke

. Jugendmusikschule Rhein-Kreis Neuss

. Yoga Heiko Elswyk



Unsere Kooperationspartner

. Seniorenzentrum Bernardus
. Familienforum Edith Stein
. Capoeira Umoi Melo de Souza

. Stadt. Familienzentrum ,Traumzauberhaus” Elsen, Stadt.
Kindertageseinrichtung ,Sonnenblumenhaus”, Deutschor-
dens Kindergarten

. Padagogische Praxis Triolog

. Inklusive Eltern-Kind-Gruppen Sarah Gildhorn




Beratungsangebote

Erziehungs- und Familienberatung

Wir sind ansprechbar fur Familien, Eltern und Kinder, die auf
der Suche nach Lésungen sind.

Nutzen Sie unser Beratungsangebot, wenn...

Sie Uberprufen mochten, ob Sie als Eltern auf einem fur Sie
guten Weg sind

Sie sich als Eltern (wieder) einiger werden mdchten

es mit den Kindern manchmal chaotisch lauft und Sie sich
klare Regeln wiinschen

Sie beobachten, dass es den Kindern - oder auch lhnen -
wahrend Trennung oder Scheidung nicht gut geht

Sie sich fragen, ob Ihr Kind altersgemald entwickelt ist und
vielleicht eine Forderung benotigt wird

Ihr Kind plotzlich ein Verhalten zeigt, das Sie sich nicht erkla-
ren kdnnen

Sie denken, dass neue Perspektiven Ihrer Familie gut tun
wurden

... oder es ganz andere Fragen und Anliegen gibt.

Sie sind ganz herzlich in die offene Sprechstunde der
Erziehungs- und Familienberatungsstelle in unseren Raumen
eingeladen.



Beratungsangebote

Leitung: Melanie Mialki (M.Sc. Psychologie)
Erziehungs- und Familienberatungsstelle

Caritasverband Rhein-Kreis Neuss e.V.

Termine: 20.01.2026, 17.02.2026, 17.03.2026,
21.04.2026, 19.05.2026, 16.06.2026,
21.07.2026

Jeweils 10:00 Uhr—12:00 Uhr

Ort: Kita Blumenwiese - Beratungsraum

Es besteht zudem die Moglichkeit einer individuellen Terminver-
einbarung—sowohl in der Kita als auch in den Raumlichkeiten
der Erziehungs- und Familienberatung.

Ebenfalls ist ein Beratungstelefonat moglich.

Erziehungs- und
Familienberatung
Grevenbroich




Beratungsangebote

Beratung zu Erziehungs- und Familienfragen

Bei allgemeinen Erziehungs- und Familienfragen beraten und
begleiten wir Sie gerne. Die Starkung der Familie steht dabei im
Mittelpunkt der Beratung.

Leitung: Andrea Lambertz-Bolten
Diplom Heilpadagogin

Beratung durch unsere Multiplikatorinnen im interkultu-

rellen Offnungsprozess
Ubersetzungshilfen fur Familien, Sprachmittlerinnen bei Bera-
tungsangeboten

Leitung: Lamia Alboushi Adi
Kinderpflegerin

Emine Cevizci
staatl. anerkannte Heilerziehungspflegerin
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Beratungsangebote

Beratung durch unsere Sprachtherapeutinnen

Unsere Sprachtherapeutinnen beraten Sie gerne bei Fragen
rund um das Thema fruhkindliche Sprachentwicklung.

Leitung: Claudia Swalve
staatlich anerkannte Logopadin

Dagmar Hort
Atem-, Sprech- und Stimmtherapeutin

Maren Gutzke
Staatlich anerkannte Logopadin
(Praxis fur Logopadie Kristina Holzhausen)

Beratung durch unsere Motopadinnen

Die Beratung umfasst Informationen Uber die allgemeine Be-
wegungs- und Wahrnehmungsentwicklung vom Sauglings- bis
zum Kleinkindalter.

Leitung: Annette Schrdder
staatlich geprufte Motopadin

Lena Kitschen
staatlich geprufte Motopadin

Stephanie Odenthal
staatlich anerkannte Motopadin
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Beratungsangebote

Beratung durch unsere Physiotherapeutin

Die Beratung umfasst Informationen tber die kdrperliche und
motorische Entwicklung vom Sduglings- bis zum Kleinkind

alter.

Leitung: Corinna Schumacher
staatlich geprufte Physiotherapeutin

Beratung durch den Kinderarzt

Fragen zur Gesundheit und Entwicklung Ihres Kindes werden

lhnen hier beantwortet.

Leitung: Dr. med. Klaus Pierstorff
Kinderarzt

12



Beratungsangebote

Beratung durch unsere Fachkraft fur Heilpadagogik

Bei allgemeinen Fragen zur kindlichen Entwicklung, Schwierig-

keiten zu Hause oder in der Kita beraten wir Sie gerne.

Leitung: Andrea Lambertz-Bolten
Dipl. Heilpadagogin

Beratung durch unsere Ansprechpartnerinnen fur Kinder-
tagespflege

Informationen Uber die Kindertagespflege im U3-Bereich wer-

den Ihnen hier gegeben.

Leitung: Eva Gelzinus
Staatl. anerkannte Heilerziehungspflegerin

Lorraine Heymann
Kindertagespflegeperson
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Beratungsangebote

Beratung durch unsere Kinderschutzfachkraft

Zur praventiven und kompetenzstarkenden Unterstltzung far
Familien zahlt fur uns auch die Beratung hinsichtlich eines
offensiven und wirksamen Kinderschutzes.

Leitung: Andrea Lambertz-Bolten
Dipl. Heilpadagogin
Insofern erfahrene Kinderschutzfachkraft

Beratung durch unsere Gewaltschutztrainerin

Ebenso zahlt fur uns zur Pravention und Unterstutzung von
Mitarbeitern und Familien die Beratung hinsichtlich eines
wirksamen Gewaltschutzes

Leitung: Eva Gelzinus
staatl. anerkannte Heilerziehungspflegerin
Gewaltschutztrainerin
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Beratungsangebote

Beratung durch unsere Ansprechpartnerinnen fur das Bil-
dungs- und Teilhabepaket

Bei allgemeinen Fragen zum Bildungs- und Teilhabepaket bzgl.
Mittagessen, Ausfligen, Schulmaterialien etc. beraten wir Sie
gerne.

Leitung: Anja Lahn
staatl. anerkannte Erzieherin

Lena Bennert-Schmitz
staatl. anerkannte Heilerziehungspflegerin

Beratung zu inklusiven und heilpadagogischen Fragen fur
Kindertageseinrichtungen

Bei Fragen zum Thema Inklusion und Heilpadagogik in Kinder-
tageseinrichtungen beraten wir Sie gerne.
Ebenfalls bieten wir Hospitationen in anderen Kindertagesein-
richtungen an.

Leitung: Andrea Lambertz-Bolten
Dipl. Heilpadagogin

Eva Gelzinus
staatl. anerkannte Heilerziehungspflegerin
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Beratungsangebote

Beratungsstelle fur die Frahférderung der LVR-Karl-

Tietenberg-Schule Forderschwerpunkt Sehen Dusseldorf

Bei Verdacht auf eine Sehbehinderung oder visuelle Wahrneh-
mungsstorung ist eine Abklarung durch die LVR-Karl-
Tietenberg-Schule moglich.

Leitung: Jurgen Wirtz
Diplom Sonderpadagoge

Beratungsstelle der LVR- Forderschule- Férderschwer-

punkt Héren und Kommunikation Krefeld

Bei Verdacht auf eine Horschadigung ist eine abklarende Be-
ratung durch die LVR- Forderschule in Krefeld méglich.

Leitung: Maike Stricker
Diplom Sonderpadagogin

Flr die Beratungsangebote wenden Sie sich bitte an Frau
Lambertz-Bolten oder Frau Gelzinus unter folgender Te-
lefonnummer 02181/2702200
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Beratungsangebote

Elternbildung und Elternberatung

Elternnachmittag:
AD(H)S bei Kindergartenkindern: Friherkennung, Inter-

vention und mégliche Unterstitzung

Ein kurzer Uberblick Uber ADHS und die konkreten Auswir-
kungen bei Kindergartenkindern hilft, das Verhalten und die
Bedurfnisse der betroffenen Kinder besser zu verstehen und
einzuordnen. Sowohl das Verstandnis fur die spezifischen Ei-
genschaften von Kindern mit ADHS als auch eine Fulle von In-
terventionsmoaglichkeiten helfen, besser auf die Kinder einzu-
gehen und die angemessen zu begleiten.

Leitung: Dr. Gabriele Maier
Termin: 26.03.2026 15:00—17:15 Uhr
Ort: Kita Blumenwiese - grol3e Turnhalle

Anmeldung: erforderlich - die Anmeldefrist endet am

10. Marz 2026
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Beratungsangebote

Elternbildung und Elternberatung

Elternabend:

+Eingewdhnung in die Kindertagesstatte”

Das Eingewdhnungskonzept fur das Familienzentrum Blu-
menwiese wird vorgestellt.

Leitung: Andrea Lambertz-Bolten

Dipl. Heilpadagogin—Einrichtungsleitung
Termin: 25.03.2026 19:00 Uhr
Ort: Kita Blumenwiese - grol3e Turnhalle

Anmeldung: erforderlich bis 21.03.2026
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Familienbildung und
Erziehungspartnerschaft

Elternberatung

Elternabend:

~Festhalten und Loslassen—Eingewdhnung in die Kita"

Die frihe Eingewdhnung in einer Kita ist fur das Kind und die
Eltern ein grol3er Entwicklungsschritt. Fir das Kind bedeutet
es, sich an eine fremde Umgebung, andere Kinder und eine
ihm bisher unbekannte Person zu gewdhnen. Fur die Eltern
heil3t es loslassen, das eigene Kind einem zuvor unbekann-
ten Menschen anzuvertrauen und eigene Angste zu Uberwin-
den. Was hilft, damit diese Entwicklungsaufgaben gut gelin-
gen?

Leitung: Heidi Fillborandt-Krapp
Edith-Stein Forum
Ort: Kita Blumenwiese—Beratungsraum

Zeitraum: 29.04.2026 18:00—20:15 Uhr

Anmeldung: erforderlich bis 13.04.2026
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Familienbildung und
Erziehungspartnerschaft

Elternberatung

Elterngruppe Schultitenbasteln

Wir laden die (Grol3-)Eltern der angehenden Schulkinder zum
gemeinsamen Schultitenbasteln ein.

Leitung: Mitarbeiter des FZ Blumenwiese
Ort: Kita Blumenwiese—Beratungsraum
Zeitraum: zwischen dem 18. und 22. Mai 2026

eine gesonderte Einladung folgt
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Familienbildung und
Erziehungspartnerschaft

Bildung

Eltern-Kind-Aktion:
»~Hochbeete aufbauen und bepflanzen”

Gemeinsam madchten wir unser Aul3engeldnde verschonern. Da-
zu bauen wir zwei Hochbeete zusammen, befullen diese mit un-

terschiedlichen Materialien und bepflanzen sie zum Abschluss.

Leitung: Mitarbeiter des FZ Blumenwiese
Termin: 21.03.2026 11:00—14:00 Uhr
Ort: Kita Blumenwiese—Auliengelande

Anmeldung: erforderlich, die Anmeldefrist endet am

13.03.2026
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Familienbildung und
Erziehungspartnerschaft

Bildung

Vater-Kind-Aktion:

.Mit Papa was erleben! - Basteln fur Muttertag”

Am Samstag, den 09. Mai 2026 kdénnen Kinder gemeinsam mit

ihren Vatern ein Muttertagsgeschenk basteln.

basteln.

Leitung: Mitarbeiter des Familienzentrum Blumenwiese
Termin: 09.05.2026 11:00—13:00 Uhr

Ort: Kita Blumenwiese - Gruppenraum

Anmeldung: erforderlich, die Anmeldefrist endet am

24. April 2026
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Familienbildung und
Erziehungspartnerschaft

Elternbildung und Erziehungspartnerschaft

Erste Hilfe—Kindernotfalle

Mit Kindern kommen in dem Bereich Erste Hilfe viele neue Her-
ausforderungen und Fragen ins Haus. Was mache ich bei einer
Kopfverletzung? Wie versorge ich einen Sonnenbrand? Wie ent-
ferne ich eine Zecke? Hat mein Kind eine allergische Reaktion?
Wann fahren wir ins Krankenhaus? Wann rufen wir den Notarzt?
Erste Hilfe bei Kindern ist wichtig und hilft sich Gber kleinere und
groRere 'Wehwehchen' schnell und sicher Klarheit zu ver-
schaffen und in einem Notfall gut zu reagieren. Bei Kindern gibt
es einige Besonderheiten zu beachten und als Eltern mochte
man alles richtig machen. An dem Abend wird das Thema Erste
Hilfe bei 'Kindernotfallen' leicht verstandlich gemeinsam bear-
beitet. Eine Portion Spald verhilft dem ernsten Thema an den
richtigen Platz im Kopf, damit die Informationen abrufbar sind,
wenn man sie braucht.

Leitung: Akademie fur Bildung & Wissen
Termin: 22.01.2026 19:00—21:15 Uhr
Ort: Kita Blumenwiese—grol3e Turnhalle

Anmeldeschluss: 08.01.2026



Familienbildung und
Erziehungspartnerschaft

Begleitgruppe Eingewdhnung

Nach der Aufnahme der zukinftigen Kita-Kinder werden die
einzelnen Gruppen einmal im Monat eine Begleitgruppe zur
Eingewdhnung anbieten.

Dazu kommt an einem Nachmittag im Monat ein Elternteil mit
dem zukunftigen Kita-Kind (Kinder unter 3 und Kinder mit For-
derbedarf) in die zukUnftige Gruppe.

Somit kann eine langsame Eingewohnung eingeleitet und eng-
maschig begleitet werden.

Leitung: Fachkrafte aus jeder einzelnen Gruppe
Termin: monatlich (April bis Juli)
Ort: Kita Blumenwiese - Gruppen

(Sonnenblumen, Mause, Marienkafer, Igel,

Frosche, Schmetterlinge, Lowenzahne, Bienen)
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Bewegung & Entspannung & Gesundheit

Yoga fir Eltern

Mein Ziel ist es, dass du wahrend einer Yoga Stunde deinen Alltag
einmal ganz hinter dir lassen kannst, um wieder einmal deinen
Kérper zu spuren, deine Atmung wahrzunehmen und so fur eine
Zeit wieder ganz bei DIR ankommst!

Dazu wahle ich gerne einfache, fur jeden gut machbare Yoga-
Ubungen. Der Korper wird auf sanfte Art und Weise gedehnt, ge-
kraftigt und geschmeidig gemacht, nattrlich immer im Rahmen
deiner persénlichen Grenzen. Ubungen in Bewegung eignen sich
besonders gut, um Achtsamkeit einzufangen und aufzubauen, da
du dich gleichzeitig auf Bewegung, Korper und Atmung konzentrie-
ren kannst und dadurch dein Geist nicht gelangweilt ist und um-
herschweift.

Unsere Gedanken und unser Geist kommen durch die Praxis auto-
matisch mehr und mehr zur Ruhe und die Entspannung und Acht-
samkeit werden sich auf ganz natlrliche Weise einstellen.
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Bewegung & Entspannung & Gesundheit

Leitung: Heiko Elswyk
Termine: montags von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Beginn: 26.01.2026—06.07.2026
In den Osterferien findet der Kurs nicht statt.
Ort: Kita Blumenwiese, grof3e Turnhalle
Teilnehmer: max. 10 Teilnehmer
Anmeldung: erforderlich - die Anmeldefrist endet am
16.01.2026
Bitte bringen Sie eine Yogamatte und ein Meditationskissen

mit, nach Absprache mit Herrn Elswyk kann beides ggf. ge-
liehen werden.
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Bewegung & Entspannung & Gesundheit

Capoeira—Kunstkampfsport

Capoeira verbindet (kontaktlosen) Kampfsport mit tanzerischen
und akrobatischen Elementen und Musik.

Nahere Informationen finden Sie unter
www.grupouniaonacapoeira.jimdo.com.

Leitung: Umoi Melo de Souza

Termine: montags von 9:00 bis 10:00 Uhr
Beginn: 12. Januar 2026

Eltern-Kind-Termine; 09. Marz und 18. Mai 2026
Ort; Kita Blumenwiese, Turnhalle

Teilnehmer: max. 10 Kinder im Alter von 5 und 6 Jahren

Anmeldung: erforderlich - die Anmeldefrist endet am
06. Januar 2026
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Kunst & Musik

Musikschule

Hier erfahren die Kinder entwicklungsangepasste und spieleri-
sche Zugange zur Musik durch Lieder, Instrumente, Tanze und
vieles mehr.

Leitung: Harald Lochter
Musikalische Fruherziehung

Termine: donnerstags von 09:00 Uhr bis 09:45 Uhr

15.01.—05.02.2026
19.02.—26.03.2026
16.04.—07.05.2026
21.05.—18.06.2026
25.06.—16.07.2026

Ort; Kita Blumenwiese Schlafraum Frosche

Anmeldung: erforderlich - die Anmeldefrist endet am
06. Januar 2026
Einteilung der Gruppen durch das Leitungsteam

USIKSCHULE
EIN-KREIS NEUSS

/\?\\
5
y
13
1
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Elterncafé

Unser Elterncafé in der Eingangshalle ist taglich fur Sie gedffnet.

Teestube

Die Teestube ist ein ,,Offener Treff" flr Familien mit und ohne Migra-
tionshintergrund. Sie sind alle herzlich eingeladen, sich zu begeg-
nen, voneinander zu lernen und sich Uber aktuelle und kulturelle
Themen auszutauschen. Dazu gibt es frisch zubereiteten turkischen
Tee, Kaffee und traditionelle Kostlichkeiten.

Termine: 21.01.2026, 06.05.2026 von 9:00 Uhr bis 11:00 Uhr
25.03.2026, 01.07.2026 von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Fruhlingspicknick

Am Freitag, den 24. April 2026 |adt der Elternrat in Kooperation mit
dem Familienzentrum alle Eltern und GrolRReltern von
14 Uhr bis 16 Uhr zu Kaffee und Kuchen ins Elterncafé ein.
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Sonstiges

Termine

Folgende Termine konnen Sie sich schon einmal vormerken, na-
here Informationen dazu folgen.

Tag der offenen Tur

am Samstag, den 28. Marz 2026 von 09:00 bis 12:00 Uhr

Interessierte Familien, Eltern und Kinder sind herzlich eingela-
den, sich einen Eindruck von unserer Einrichtung und den Ange-
boten des Familienzentrums zu verschaffen. Vor Ort beantwor-
ten die padagogischen und therapeutischen Fachkrafte an die-
sem Tag gerne lhre Fragen rund um die Padagogik und Organi-
sation unserer Einrichtung.

Grol3es Elsener Kinderfest

und wir waren immer gerne mit  dabei!
An einem Samstag im Juni 2026 beteiligen wir uns gerne wieder
mit einem bunten Programm!

Citylauf Grevenbroich

Nach dem Lauf ist vor dem Lauf! Gerne beteiligen wir uns am
Freitag, den 12.06.2026 erneut am Grevenbroicher Citylauf.
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Kontakt & Information

ég.

{3

BluMenwiese

FAMILIENZENTRUM & INKLUSIVE KITA

Familienzentrum Blumenwiese
Inklusive Kindertagesstatte

der Leben&Wohnen gGmbH
Lebenshilfe Rhein-Kreis Neuss gGmbH

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag von 7:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Gerne nehmen wir Inre Anmeldung zu unseren Angeboten
und Veranstaltungen auch telefonisch oder per E-Mail
entgegen.

Frau Lambertz-Bolten (Einrichtungsleitung)
02181-2702 200 oder a.lambertz-bolten@luw.nrw

Frau Gelzinus (stellvertr. Einrichtungsleitung)
02181-2702 200 oder e.gelzinus@luw.nrw

Weitere Informationen finden Sie im Eingangsbereich, im
Schaukasten oder auf unserer Homepage: www.kita-
blumenwiese.de
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Anmeldeformular

Hiermit melde ich (mich/mein Kind)

Name:

verbindlich zu folgendem(n) Kurs(en) an:

0 Eltern-Kind-Aktion ,Hochbeete gestalten”

0 Erste Hilfe—Kindernotfalle

0 Vater-Kind-Aktion ,Mit Papa was erleben—Muttertagsbasteln”
0 Elternabend ,Eingewdhnung”

0 Elternnachmittag ,AD(H)S bei Kindergartenkindern”

0 Elternabend ,Festhalten und Loslassen”

0 Yoga fur Eltern

0 Capoeira fur 5-und 6-Jahrige mit Elternnachmittagen

0 Musikschule

Stral3e:

PLZ + Ort:

Telefon:

Geb.-datum:

0 Mein Kind besucht die Blumenwiese Gruppe:

¢ Mein Kind besucht eine andere Einrichtung

Unterschrift des Teilnehmers bzw. des Erziehungsberechtigten

Mit meiner Unterschrift bestatige ich, dass die Anmeldung verbindlich ist!

Die Kurse und Angebote sind grundsatzlich kostenfrei, es kénnten lediglich Materialkosten anfallen.
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