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Willkommen 

Liebe Familien, 

wir, das Familienzentrum Blumenwiese, Inklusive Kindertagesstätte der Leben und 

Wohnen Lebenshilfe Rhein-Kreis Neuss gGmbH, möchten Ihnen mit dieser Broschüre 

einen Einblick über unsere Einrichtung und unsere tägliche Arbeit geben. 

Wir freuen uns, wenn wir mit unseren Angeboten und Veranstaltungen alle 

interessierten Familien im Stadtgebiet Grevenbroich und Kreisgebiet Neuss 

ansprechen können. 

Gemeinsam mit unseren Kooperationspartnern bieten wir Ihnen eine Vielfalt an 

Beratungs- und Präventionsangeboten. 

Wir freuen uns auf Sie! 

Ihre Andrea Lambertz-Bolten (Einrichtungsleitung) 

mit allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern 

 

Familienzentrum 

Wir als zertifiziertes „Familienzentrum NRW“ berücksichtigen und decken neben dem 

Einzugsgebiet der meisten Regelkinder, dem Stadtteil Elsen, einen erweiterten 

Sozialraum ab, da die Kinder mit Beeinträchtigung aus dem gesamten Stadtgebiet 

Grevenbroich und Kreisgebiet Neuss zu uns kommen. 

Unser interdisziplinäres Team bildet durch die Kooperation und Vernetzung mit 

anderen Fachbereichen und Institutionen eine Anlaufstelle für kompetente 

Beratungsmöglichkeiten, präventive Angebote und professionelle Weitervermittlung. 

Unser Team bietet gemeinsam mit unseren Kooperationspartnern umfassende 

Beratung und Präventionsmaßnahmen an. 

Diese umfassen folgende Themen: 

• Elternberatung 

• Elternbildung 

• Eltern-Kind-Gruppen 

• Bewegung & Entspannung & Gesundheit 

• Kunst & Musik 

• Elterncafé 

• Kindertagespflege 
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Unsere Kooperationspartner 

Mit folgenden Institutionen arbeitet die Blumenwiese zusammen: 

• Beratungsstelle für die Frühförderung der LVR Karl-Tietenberg-Schule 

Förderschwerpunkt Sehen in Düsseldorf 

• Beratungsstelle der LVR Förderschule, Förderschwerpunkt Hören und 

Kommunikation in Krefeld 

• Erich-Kästner-Grundschule Grevenbroich-Elsen 

• Jugendamt der Stadt Grevenbroich 

• Kindertagespflege 

• Erziehungs- und Familienberatungsstelle des Caritasverbandes Rhein-Kreis 

Neuss e.V. 

• Offene Hilfen der Leben & Wohnen Lebenshilfe Rhein-Kreis Neuss gGmbH 

• Frühförderung der Leben & Wohnen Lebenshilfe Rhein-Kreis Neuss gGmbH 

• Praxis für Ergotherapie & Physiotherapie Peter Scharfhausen 

• Praxis für Logopädie Grevenbroich & Rommerskirchen Kristina Holzhausen 

• Jugendmusikschule Rhein-Kreis Neuss 

• Yoga Heiko Elswyk 

• Seniorenzentrum Bernardus 

• Familienforum Edith Stein 

• Capoeira mit Umoi Melo de Souza 

• Inklusive Spielgruppen 

• Städtisches Familienzentrum „Traumzauberhaus“ Elsen, Städtische 

Kindertageseinrichtung „Sonnenblumenhaus“, Deutschordens Kindergarten, 

Städtische Kindertageseinrichtung „Merkatorstraße“ 

• Pädagogische Praxis Triolog 
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Beratungsangebote 

Erziehungs- und Familienberatung 

Wir sind ansprechbar für Familien, Eltern und Kinder, die auf der Suche nach 

Lösungen sind. 

Nutzen Sie unser Beratungsangebot, wenn … 

• Sie überprüfen möchten, ob Sie als Eltern auf einem für Sie guten Weg sind 

• Sie sich als Eltern (wieder) einiger werden möchten 

• Es mit den Kindern manchmal chaotisch läuft und Sie sich klare Regeln 

wünschen 

• Sie beobachten, dass es den Kindern – oder auch Ihnen – während Trennung 

oder Scheidung nicht gut geht 

• Sie sich fragen, ob Ihr Kind altersgemäß entwickelt ist und vielleicht eine 

Förderung benötigt wird 

• Ihr Kind plötzlich ein Verhalten zeigt, das Sie sich nicht erklären können 

• Sie denken, dass neue Perspektiven Ihrer Familie guttun würden 

… oder es ganz andere Fragen und Anliegen gibt. 

Sie sind ganz herzlich in die offene Sprechstunde der Erziehungs- und 

Familienberatungsstelle in unseren Räumen eingeladen. 

Es besteht zudem die Möglichkeit einer individuellen Terminvereinbarung – sowohl in 

der Kita als auch in den Räumlichkeiten der Erziehungs- und Familienberatung. 

Ebenfalls ist ein Beratungsspaziergang als „Walk and talk“ möglich. 

Leitung:  Alina Prinz (M.Sc. Psychologie) 

   Erziehungs- und Familienberatungsstelle 

   Caritas Verband Rhein-Kreis Neuss e.V. 

Termine:  10.09.   9:00 – 11:00 Uhr, 

   01.10.  14:00 – 16:00 Uhr 

   06.11.   9:00 – 11:00 Uhr 

   11.12.   9:00 – 11:00 Uhr 

Ort:   Kita Blumenwiese – Beratungsraum 
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Beratung zu Erziehungs- und Familienfragen 

Bei allgemeinen Erziehungs- und Familienfragen beraten und begleiten wir Sie gerne. 

Die Stärkung der Familie steht dabei im Mittelpunkt der Beratung. 

Leitung:  Sarah Kreuels 

   staatl. anerkannte Erzieherin 

   Andrea Lambertz-Bolten 

   Dipl. Heilpädagogin 

 

Beratung durch unsere Sprachtherapeutinnen 

Unsere Sprachtherapeutinnen beraten Sie gerne bei Fragen rund um das Thema 

frühkindliche Sprachentwicklung. 

 

Leitung:  Claudia Swalve 

   staatl. anerkannte Logopädin 

   Dagmar Hort 

   Atem-, Sprech- und Stimmtherapeutin 

   Maren Raves 

   staatl. anerkannte Logopädin 

   (Praxis für Logopädie) 

 

Beratung durch unsere Motopädinnen 

Die Beratung umfasst Informationen über die allgemeine Bewegungs- und 

Wahrnehmungsentwicklung vom Säuglings- bis zum Vorschulalter. 

 

Leitung:  Annette Schröder 

   staatl. geprüfte Motopädin 

   Lena Kitschen 

   staatl. geprüfte Motopädin 

   Stephanie Odenthal 

   staatl. geprüfte Motopädin 
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Beratung durch unsere Physiotherapeutin 

Die Beratung umfasst Informationen über die körperliche und motorische 

Entwicklung vom Säuglings- bis zum Vorschulalter. 

 

Leitung:  Corinna Schumacher 

   staatlich geprüfte Physiotherapeutin 

 

 

Beratung durch den Kinderarzt 

Fragen zur Gesundheit und Entwicklung Ihres Kindes werden Ihnen hier beantwortet. 

 

Leitung:  Dr. med. Klaus Pierstorff 

   Kinderarzt 

 

 

Beratung durch unsere Fachkräfte für Heilpädagogik 

Bei allgemeinen Fragen zur kindlichen Entwicklung, Schwierigkeiten zu Hause oder in 

der Kita beraten wir Sie gerne. 

 

Leitung:  Andrea Lambertz-Bolten 

   Dipl. Heilpädagogin 

   Malin Planz 

   Sozialpädagogin 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

8 
 

Beratung durch unsere Ansprechpartnerinnen für 

Kindertagespflege 

Informationen über die Kindertagespflege im U3-Bereich werden Ihnen hier gegeben. 

 

Leitung:  Lorraine Heymann 

   Kindertagespflegeperson 

   Ilka Derichs 

   Dipl. Sozialpädagogin 

 

 

Beratung durch unsere Kinderschutzfachkräfte 

Zur präventiven und kompetenzstärkenden Unterstützung für Familien zählt für uns 

auch die Beratung hinsichtlich eines offensiven und wirksamen Kinderschutzes. 

 

Leitung:  Andrea Lambertz-Bolten 

   Dipl. Heilpädagogin 

   Insofern erfahrene Kinderschutzfachkraft 

   Lea Büschgens-Kegler 

   staatl. anerkannte Heilerziehungspflegerin 

   Weiterbildung zur Kinderschutzfachkraft 

 

 

Beratung durch unsere Multiplikatorinnen im 

interkulturellen Öffnungsprozess 

Übersetzungshilfen für Familien, Sprachmittlerinnen bei Beratungsangeboten 

 

Leitung:  Emine Cecizici 

   staatl. anerkannte Heilerziehungspflegerin 

   Lamia Alboushi Adi 

   Kinderpflegerin 

   Elif Yildiz 

   Kinderpflegerin 
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Beratung durch unsere Ansprechpartnerinnen für das 

Bildungs- und Teilhabepaket 

Bei allgemeinen Fragen zum Bildungs- und Teilhabepaket bzgl. Mittagessen, 

Ausflügen, Schulmaterialien etc. beraten wir Sie gerne. 

 

Leitung:  Anja Lahn 

   staatl. anerkannte Erzieherin 

   Lena Bennert-Schmitz 

   staatl. anerkannte Heilerziehungspflegerin 

 

 

Beratung zu inklusiven und heilpädagogischen Fragen 

für Kindertageseinrichtungen 

Bei Fragen zum Thema Inklusion und Heilpädagogik in Kindertagesstätten beraten 

wir Sie gerne. Ebenfalls bieten wir Hospitationen in anderen Kindertagesstätten an. 

 

Leitung:  Andrea Lambertz-Bolten 

   Dipl. Heilpädagogin 

 

 

Beratungsstelle für die Frühförderung der LVR-Karl-

Tietenberg-Schule Förderschwerpunkt Sehen Düsseldorf 

Bei Verdacht auf eine Sehbehinderung oder visuelle Wahrnehmungsstörung ist eine 

Abklärung durch die LVR-Karl-Tietenberg-Schule möglich. 

 

Leitung:  Jürgen Wirtz 

   Dipl. Sonderpädagoge 
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Beratungsstelle der LVR-Förderschule – 

Förderschwerpunkt Hören und Kommunikation Krefeld 

Bei Verdacht auf eine Hörschädigung ist eine abklärende Beratung durch die LVR-

Förderschule in Krefeld möglich. 

 

Leitung:  Maike Stricker 

   Dipl. Sonderpädagogin 

 

 

Beratung zu Reha-Anträgen und Rentenfragen 

Bei Fragen rund um Reha-Anträge und Rentenfragen beraten wir Sie gerne. 

 

Leitung:  Sarah Kreuels 

   staatl. anerkannte Erzieherin 

 

 

Für die Beratungsangebote wenden Sie sich bitte an Frau Lambertz-Bolten unter 

folgender Telefonnummer: 02181/2702200. 
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Familienbildung und Erziehungspartnerschaft 

Elternabend „Der Weg in die Schule“ 

An welcher Schule melde ich mein Kind an? 

Wie läuft das Anmeldeverfahren? 

Wenn mein Kind zusätzlichen Förderbedarf hat, wie sieht das pädagogische 

Gutachten aus? 

Um Ihnen einen Überblick zu bieten, welche „Stationen“ auf Sie als Eltern in diesem 

Jahr zukommen, um Ihnen die unterschiedlichen Grundschulen sowie die 

verschiedenen Förderschulen vorzustellen, bieten wir Ihnen einen Elternabend an. 

Gerne können Sie an diesem Abend alle Fragen bezüglich des Themas „Schule“ 

stellen! 

 

Leitung:  Andrea Lambertz-Bolten 

   Dipl. Heilpädagogin 

Termin:  Donnerstag, den 17.09.2026 

   von 19:00 bis 20:00 Uhr 

Ort:   Kita Blumenwiese – große Turnhalle 

Anmeldung:  erforderlich – bis 10.09.2026 

 

Elternnachmittag „Gelassenheit im Familienalltag“ 

Eltern sind täglich vielen Erwartungen von außen und dazu noch eigenen Ansprüchen 

ausgesetzt. Das führt nicht selten zu Stress. Im Hamsterrad verringert die 

Anspannung mögliche freudige gemeinsame Momente und lässt vielleicht Gefühle 

von Hilflosigkeit und Ärger bis zu anschließenden Schuldgefühlen zum Umgang mit 

den Kindern zurück. Wie erleben sich Eltern? Wie erleben die Kinder ihre Eltern? 

Positive Anregungen und lebendiger Austausch aus diesem Seminar können den 

Einstieg zu einem gelasseneren Familienalltag bilden. 

 

Leitung: Familienforum Edith-Stein 

Heike Arndt-Schmela 

Ort: Kita Blumenwiese – große Turnhalle 

Termin: Mittwoch, den 30.09.2026 

von 14:30 bis 16:45 Uhr 

Anmeldung: erforderlich – bis 16.09.2026 
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Elternabend „schulische Vorläuferfähigkeiten“ 

Wahrnehmung und Wahrnehmungsverarbeitung ist die Grundvoraussetzung für die 
gesamte kindliche Entwicklung. 
Die sensorische Integration ist ein Herzensthema von mir, mit dem ich mich viel 
beschäftigt habe. 
Ich möchte Sie einladen mit mir das Thema Wahrnehmung zu bearbeiten. 
Um zu verstehen, wie die Wahrnehmung funktioniert und damit ein Verständnis für 
evtl. Schwierigkeiten der Kinder zu entwickeln. Außerdem werden wir 
ressourcenorientiert nach Tipps für den Alltag suchen, um die Kinder in ihren 
Möglichkeiten zu unterstützen. 
 

Leitung: Lena Kitschen 

Motopädin 

Ort: Kita Blumenwiese – große Turnhalle 

Termin: Mittwoch, den 07.10.2026 

von 19:00 bis 20:30 Uhr 

Anmeldung: erforderlich – bis 02.10.2026 

 

Vater-Kind-Aktion „Die olympischen Spiele“ 

Bobby-Car-Riesenslalom, Schwebebalken-Übung auf dem Balancierbrett, Leiter-
Klettern, Fünf-Farben-Weitwurf oder Büchsen-Werfen lauten einige Disziplinen eines 
olympischen Zehnkampfes, an dem bereits zwei- und dreijährige Kinder teilnehmen 
können. Und wenn bei der Siegerehrung die Eltern als Reitpferde mit ihren Kindern 
galoppieren, werden manche vielleicht aus der Puste kommen. 

 

Leitung: Familienforum Edith-Stein 

Olaf Arno Schmeißer 

Ort: Kita Blumenwiese – große Turnhalle 

Termin: Samstag, den 07.11.2026 

von 10:00 bis 13:00 Uhr 

Anmeldung: erforderlich – bis 22.10.2026 
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Elterngruppe „Büchertreff“ 

In Anlehnung an den bundesweiten Vorlesetag veranstalten wir in der Blumenwiese 

eine Lesewoche. Diese findet vom 16. bis 20.11.2026 statt. In dieser Woche bieten 

wir für alle interessierten Eltern und Angehörige einen „offenen Büchertreff“ an. 

Unsere Logopäden stellen Ihnen am Dienstag, den 17.11.2026 verschiedene 

Kinderbücher vor. Es werden Ihnen einfache Ideen und Hilfestellungen gezeigt, wie 

Sie ein Bilderbuch gemeinsam mit Ihrem Kind betrachten können, um die Bilder und 

Geschichten verständlich und interessant zu gestalten. 

Die Bedeutung des Vorlesens und des Zuhörens für die kindliche Entwicklung wird 

Ihnen anschaulich gezeigt.  
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Bewegung & Entspannung & Gesundheit 

Capoeira – brasilianischer Kunstkampfsport 

Capoeiera verbindet (kontaktlosen) Kampfsport mit tänzerischen und akrobatischen 

Elementen und Musik. 

Nähere Informationen finden Sie unter www.grupouniaonacapoeira.jimdo.com 

 

Leitung:  Umoi Melo de Souza 

Termine:  montags von 9:00 bis 10:00 Uhr 

   Beginn: 03.09.2026 

   12.10 und 23.11.2026 Eltern-Kind-Termine 

Ort:   Kita Blumenwiese – kleine Turnhalle 

Teilnehmer:  max. 10 Kinder im Alter von 5 und 6 Jahren 

Anmeldung:  erforderlich – die Anmeldefrist endet am 26.08.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.grupouniaonacapoeira.jimdo.com/
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Yoga für Eltern 

Mein Ziel ist es, dass du während einer Yoga Stunde deinen Alltag einmal ganz hinter 

dir lassn kanns, um wieder einmal deinen Körper zu spüren, deine Atmung 

wahrzunehmen und so für eine Zeit wieder ganz bei DIR ankommst! 

Dazu wähle ich gerne einfache, für jeden gut machbare Yoga-Übungen. Der Körper 

wird auf sanfte Art und Weise gedehnt, gekräftigt und geschmeidig gemacht, 

natürlich immer im Rahmen deiner persönlichen Grenzen. Übungen in Bewegung 

eignen sich besonders gut, um Achtsamkeit einzufangen und aufzubauen, da du dich 

gleichzeitig auf Bewegung, Körper und Atmung konzentrieren kannst und dadurch 

dein Geist nicht gelangweilt ist und umherschweift. 

Unsere Gedanken und unser Geist kommen durch die Praxis automatisch mehr und 

mehr zur Ruhe und die Entspannung und Achtsamkeit werden sich auf ganz 

natürliche Weise einstellen. 

 

Leitung:  Heiko Elswyk 

Termine:  montags von 19:00 bis 20:30 Uhr 

   Beginn: 07.09.2026 

   in den Herbstferien findet der Kurs nicht statt 

Ort:   Kita Blumenwiese – große Turnhalle 

Teilnehmer:  max. 10 Teilnehmer 

Anmeldung:  erforderlich – die Anmeldefrist endet am 17.08.2026 

Bitte bringen Sie eine Yogamatte und ein Mediationskissen mit, nach Absprache mit 

Herrn Elswyk kann beides ggf. geliehen werden. 
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Kunst & Musik 

Musikschule 

Hier erfahren die Kinder entwicklungsangepasste und spielerische Zugänge zur Musik 

durch Lieder, Instrumente, Tänze und vieles mehr. 

 

Leitung:  Harald Lochter 

   Musikalische Früherziehung 

Termine: 03.09. – 01.10.2026  

08.10. – 19.11.2026 

26.11. – 17.12.2026 

   (Die Kinder werden von uns in Gruppen eingeteilt.) 

Ort:   Kita Blumenwiese – Schlafraum Frösche/Schmetterlinge 

Anmeldung:  erforderlich – bis zum 24.08.2026 
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Elterncafé 

Unser Elterncafé in der Eingangshalle ist täglich für Sie geöffnet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teestube 

Die Teestube ist ein „Offener Treff“ für Familien mit und ohne Migrationshintergrund. 

Sie sind alle herzlich eingeladen, sich zu begegnen, voneinander zu lernen und sich 

über aktuelle und kulturelle Themen auszutauschen. Dazu gibt es frisch zubereiteten 

türkischen Tee, Kaffee und traditionelle Köstlichkeiten. 

Termine:  16.10. und 11.12.2026 von 9:00 – 11:00 Uhr 

   11.09. und 13.11.2026 von 14:00 – 16:00 Uhr 
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Sonstiges 

Termine 

Folgende Termine können Sie sich schon einmal vormerken, nähere Informationen 

dazu folgen. 

Willkommensfrühstück 

Am Donnerstag, den 20.08.2026 ab 9:00 Uhr laden unsere Therapeuten alle 

Eltern und Interessierten zu einem Willkommensfrühstück ins Elterncafé ein. 

Kommen Sie gerne vorbei! 

 

Elternabend 

Am Mittwoch, den 23.09.2026 um 19:00 Uhr findet die erste Elternversammlung 

für alle Eltern statt. Sie bekommen an diesem Abend alle wichtigen Informationen für 

das laufende Kindergartenjahr. Außerdem wird der neue Elternrat gewählt. 

 

Tag der Unterstützten Kommunikation 

Am Samstag, den 26.09.2026 findet von 11:00 

bis 16:00 Uhr ein Tag der  

Unterstützten Kommunikation im Zentrum für  

Förderung und Bildung für Kinder und Jugendliche statt.  

Es erwarten Sie Fachvorträge, Workshops, Literatur  

und Spielangebote. Kommen Sie gerne vorbei! 

 

 

 

Sankt Martin 

Sankt Martin feiern wir mit einem gemeinsamen Laternenumzug und einem 

gemütlichen Ausklang auf unserem Innenhof. Ein genaues Datum steht bei der 

Veröffentlichung der Broschüre leider noch nicht fest. 

 

Nikolausfrühstück 

Am Freitag, den 04.12.2026 lädt der Elternrat in Kooperation mit dem 

Familienzentrum alle Eltern und Großeltern von 9:00 bis 11:00 Uhr zum gemütlichen 

Beisammensein ins Elterncafé ein. 
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Kontakt & Information 

 

 

 

Familienzentrum Blumenwiese 

Inklusive Kindertagesstätte der Leben und Wohnen 

Lebenshilfe Rhein-Kreis Neuss gGmbH 

 

Öffnungszeiten: 

Montag bis Freitag von 7:30 Uhr bis 16:30 Uhr 

Gerne nehmen wir Ihre Anmeldung zu unseren Angeboten und Veranstaltungen auch 

telefonisch oder per Mail entgegen. 

Frau Lambertz-Bolten (Einrichtungsleitung) 

02181/2702200 oder a.lambertz-bolten@lhrkn.de 

 

Weitere Informationen finden Sie im Eingangsbereich, in unseren Schaukästen oder 

auf unserer Homepage: www.lhrkn.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:a.lambertz-bolten@lhrkn.de
http://www.lhrkn.de/


 
 
 
 

20 
 

Anmeldeformular 

Hiermit melde ich (mich/mein Kind) 

 

 

Verbindlich zu folgendem/n Kurs/en an: 

O Elternabend „Der Weg in die Schule“ 

O Elternnachmittag „Gelassenheit im Familienalltag“ 

O Elternabend „schulische Vorläuferfähigkeiten 

O Vater-Kind-Aktion „Die olympischen Spiele“ 

O Elterngruppe „Büchertreff“ 

O Capoeira für Kinder 

O Yoga für Erwachsene 

O Musikschule 

 

Straße: _______________________________  

PLZ + Ort: _______________________________  

Telefon: _______________________________  

Geb.datum: _______________________________  

 

o Mein Kind besucht die Blumenwiese-Gruppe: _______________________ 

o Mein Kind besucht eine andere Einrichtung. 

 

 

Unterschrift des Teilnehmenden bzw. des Erziehungsberechtigten 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass die Anmeldung verbindlich ist. 

Die Kurse und Angebote sind grundsätzlich kostenfrei, es könnten lediglich Materialkosten anfallen. 

Bitte beachten Sie, dass eine Teilnahme erst nach Zusage möglich ist. Bei Überschreitung der 

Teilnehmerzahl entscheidet das Losverfahren. Bitte beachten Sie zudem die Anmeldefristen, spätere 

Eingänge können nicht berücksichtigt werden. 

Unsere Angebote richten sich an alle Familien, also auch an die, deren Kind(er) unsere Einrichtung 

nicht besuchen. 


